Your Baby Deserves a Good Start in Life!!

Connecticut

Birth to Three
System

Babies have a lot to learn,
but not all babies are learning as well as they can.

If your baby or toddler is not developing as expected,
there is help available through our state's Birth to Three System.

The following checklist offers some examples of typical child development:

e o e oi-2monthse o o o
able to suck and swallow
startled by loud noise

pays attention to faces nearby

e o 0o 0o4-6months e ¢ ¢ ¢

reaches for and grasps objects

moves toys from hand to hand

smiles at others

rolls from tummy to back and
back to tummy

e o e 0912 monthse o o o
pulls to a stand

picks up small objects
waves “bye-bye”

e o e o15-18 monthse o o o
looks at picture books

likes to push, pull, and dump things
tries to talk and repeat words
walks without help

e o o ¢24-30 months e ¢ o o
runs well, with few falls

holds a crayon, likes to scribble
turns door knob, unscrews jars
can eat without help

e e e o3-4monthse o o o
holds a rattle and smiles

holds head up well

shows gains in height and weight

e o0 06-9monthse o ¢ ¢

babbles and laughs out loud

sits up without help

plays peek-a-boo and pat-a-cake

creeps or crawls forward on tummy
by moving arms and legs

oo 0 o12-15 monthse ¢ o o
comes when called by name
drinks from a cup

takes turns rolling a ball

e o ¢ ¢18-24 months e ¢ ¢ o
carries objects while walking
uses 2 or 3 word sentences
gives hugs and kisses

follows simple directions

e ¢ ¢ 30 months and older e o
helps with getting dressed

walks up and down stairs

sings simple songs

understands right from wrong

If your baby or toddler is not yet doing most of the things expected for his age,

Don't Wait!!

Talk with your family doctor about how your child may be helped
by early intervention. Anyone can make a referral. Call:

Child Development Infoline
1-800-505-7000

www.birth23.org



el Sistema para  _
Infantes a Tres Anos

iSu Bebé Merece un Buen Comienzo en la Vida!

de Connecticut

Los bebés tienen mucho que aprender.
Pero no todos los bebés estan aprendiendo
tan bien como pudieran.

Si su bebé 6 infante no esta desarrollando como debiera, hay ayuda disponible
mediante el Sistema para Infantes a Tres Aihos de Connecticut

La siguiente lista ofrece algunos ejemplos de desarrollo infantil tipico:

oo o002 mesese ® o o

tiene habilidad para mamar y tragar
ruidos fuertes lo asustan

presta atencion a caras que estan cerca

e oo o0/4-6mesese © o o
alcanza y agarra objetos
cambia juguetes de mano en mano
sonrie a otros
se vira se estomago a espalda
y de nuevo a estomago

e o0 o00-12mesese ® ° °

se agarra de algo para poder pararse
recoje objetos pequenos

hace gestos de adios con su manito

e oo of5-18 mesese o o o

mira los dibujos de libros

le gusta empuijar, halar, y derramar cosas
trata de hablar y repetir palabras

camina sin ayuda

® o0 024-30 meses® ¢ o o

corre bien, con pocas caidas
aguanta un creyon, dibuja garabatos
da vueltas al mango de una puerta
puede desenroscar pomos

puede comer sin ayuda

o0 0 03-4mesese ® ¢ o

agarra una maraquita y sonrie

puede sostener su cabeza

muestra aumento en crecimiento
y peso

oo 0 0G-Omesese © ¢ o
balbucea y se rie a carcajadas

su sienta sin ayuda

juega de manos con uno

se arrastra y gatea hacia adelante
mediante mover brazos y piernas

e o of2-15mesese © o o

acude cuando lo llaman por su nhombre
bebe de un vaso

coje turno rodando una bola

e e o o18-24 mesese © °
carga objetos mientras camina
usa oraciones de 2 6 3 palabras
da besos y abrazos

sigue direciones simples

e o o ¢ 30 meses y mayore ¢ o o
ayuda al ser vestido 6 vestida
sube y baja escaleras

canta canciones simples,

puede comprender bueno de malo

Si su bebé 6 infante no esta haciendo la mayoria de las cosas esperadas para su edad,

iNo espére!

Hable con su medico sobre como puede ser ayudado su niflo mediante
intervencion temprana. Cualquier persona puede llamar para hacer un referido.

La Infoline del Desarrollo de los Ninos
1-800-505-7000

www.birth23.org



